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E chegamos ao final do ano de 2008 com nossa
quinta publicação, um número bastante eclético, de que
constam dois artigos originais abordando o uso da
citogenética molecular para o diagnóstico rápido da
Trissomia 21 e sua incidência em Campos dos
Goytacazes, no período de 2006 a 2008. Trata-se de uma
técnica diagnóstica oferecida de forma pioneira e gratuita
à população de nosso município e que traz relevante
contribuição ao conhecimento científico e ao
planejamento de ações de saúde para atendimento dos
acometidos. Um segundo trabalho estuda a prevalência
de defeitos congênitos na Região Norte Fluminense e
expõe a pouca atenção dispensada pela classe médica
à notificação de diferentes agravos, comprometendo a
implementação das ações de prevenção e tratamento.

Também são publicados dois artigos de revisão:
um sobre os fatores de risco da doença meningocócica,
cujo quadro vem sendo modificado pela introdução da
vacina conjugada contra o meningococo C e com a
perspectiva de uma imunização específica contra o
subtipo B para breve, até lá é relevante a identificação de
uma população com maior susceptibilidade, o que o
artigo de Ervati tenta caracterizar; e outro resgatando as
melhores evidências para introdução segura da

amamentação ao seio em mulheres infectadas pelo HIV
ou com situação não investigada.

Dois relatos de caso fazem parte desta edição.
Um trata da esquizofrenia paranóide, ilustrando as
manifestações clínicas e a importância da terapia
medicamentosa e do suporte psicoterápico. Outro é um
relato de lesão traumática bilateral de tendão patelar, num
paciente sem condições predisponentes e que apresentou
uma boa resposta ao tratamento.

Finalmente temos o resumo dos Temas Livres
da III Semana Científica que aconteceu com grande
sucesso no mês de setembro.

Continuamos trabalhando numa versão on-line
da Revista Científica, passo indispensável antes de
pleitearmos a sua indexação.

Nossos sinceros agradecimentos aos colabo-
radores de todo momento: Graça do CAP, Conceição da
Pós-Graduação, Maria Cristina da Biblioteca; aos nossos
patrocinadores; e a todos que contribuem com seus
artigos e sugestões.

Aguardamos o envio de material para o próximo
número.

Tenham todos uma boa leitura.


