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Editorial

Vivemos um período marcado pela velocidade da informação e pelo acesso facilitado a dados, o que amplia as 
possibilidades de colaboração e troca de experiências, no entanto, também exige rigor metodológico, respon-
sabilidade e compromisso com a verdade. Neste momento em que a ciência enfrenta tais desafios e demanda 
soluções inovadoras, é com verdadeira satisfação que apresentamos o segundo número do vigésimo volume 
da nossa Revista Científica, agora indexada ao DOAJ, um índice abrangente de diversos periódicos de acesso 
aberto do mundo todo, impulsionado por uma comunidade crescente e comprometido em garantir que con-
teúdo de qualidade esteja disponível gratuitamente online para todos. 

Neste contexto, esta edição reúne relatos de caso, artigos originais e revisões que abordam temas clínicos, 
epidemiológicos e comportamentais. Entre os relatos de caso, a descrição de sarcoma de Ewing em paciente 
pediátrica, com apresentação clínica, diagnóstico e tratamento inicial, seguido de recidiva que exigiu am-
putação e quimioterapia adjuvante, apontando a importância do diagnóstico precoce em neoplasias ósseas 
infantis. Outro relato apresenta um caso extremamente raro de tumor de células granulares em criança, 
acometendo a glândula parótida. Um terceiro relato foi um estudo anatômico que analisou variações do ple-
xo braquial e suas implicações clínicas, especialmente na Síndrome do Desfiladeiro Torácico. Encerrando 
os relatos, um caso de hemoglobinúria paroxística noturna associada à anemia aplástica que demonstra os 
desafios diagnósticos e terapêuticos dessa sobreposição clínica.

Como artigo original, um artigo sobre a massoterapia em profissionais de saúde, mostrando redução do es-
tresse e melhora do bem-estar e desempenho laboral. 

As revisões abordaram métodos de controle de Clostridium botulinum em alimentos e o papel do exercício físi-
co no manejo da artrite reumatoide, reforçando abordagens integradas alinhadas à Medicina do Estilo de Vida.

Reafirmamos o compromisso de prosseguirmos implementando e consolidando diretrizes voltadas à exce-
lência e ao alinhamento da Revista às práticas da ciência aberta, com foco na melhoria da qualidade e na 
profissionalização dos processos editoriais, no fortalecimento dos princípios de equidade, acessibilidade e 
transparência, na ampliação da diversidade social e inclusão no corpo editorial, na internacionalização da co-
municação científica, bem como na adoção do modelo de publicação em fluxo contínuo, que passará a vigorar 
a partir do próximo ano.

Expressamos nossa gratidão aos colaboradores que construíram esta edição e convidamos nossos leitores a 
explorar os conteúdos, refletir sobre os desafios apresentados e participar ativamente do debate científico. 

Parabéns a todos!

Boa leitura e reflexão!
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