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Quadro 1. Estudos de maior relevância sobre os marcadores inflamatórios na diabetes mellitus 
gestacional 
 
Estudo Tipo de estudo Conclusão Referência 

Tumor necrosis factor- α, 

adiponectin and their ratio 
in gestational diabetes 

mellitus. 
N = 40 

 

Observacional 
transversal  

Os níveis de 

adipocinas/TNF-a 
diminui 
significativamente 
em mulheres com 
diabetes mellitus 
gestacional em
comparação a 
gestação normal. A 
proporção pode ser 
um biomarcador 
informativo para a 
avaliação de
mulheres grávidas 
com alto risco de 
resistência à insulina 
e dislipidemia e para 

fins de diagnóstico e 
monitoramento 
terapêutico na 
DMG. 

Khosrowbeygi 
A, Rezvanfar 
MR, Ahmadvand H, 
(2018)29 

Interleukin 6 (IL-6) and 
Tumor Necrosis Factor α 
(TNF-α) Single 
Nucleotide 
Polymorphisms 
(SNPs), Inflammation and 
Metabolism 
in Gestational Diabetes 

Mellitus in Inner 
Mongolia. 

N = 280 

 

 

Estudo caso 
controle 

Biomarcadores 
dosados no soro e 
placenta de
mulheres com
diabetes mellitus 
gestional e gravidez 
saudável 
evidenciaram que 
TNF-α-857C / T 
SNP, hs-CRP, IL-6, 
IL-8 e IL-6 / IL-10 
foram associadas 
com DMG, assim 
como a inflamação 
grave e os 
metabolismos de 
lipídios e glicose 
desordenados . 

Zhang J, Chi H, Xiao 
H, Tian X, Wang Y 
et al., (2017)30. 



Neutrophil-to-
lymphocyte and 
platelet-to-lymphocyte 
ratios: are they useful 
for 
predicting gestational 
diabetes mellitus during 
pregnancy? 

N = 144 

 

 

 

 

Observacional 
transversal 

O aumento na 
contagem de
leucócitos é um 
marcador importante 
para DMG, pois 
fornece evidência de 
inflamação 
subclínica. 

Sargın MA, Yassa 
M, Taymur BD et 
al.,(2016)31 

TNF-α alters the 
inflammatory secretion 
profile of human first 
trimester placenta. 

N = 8 

 

 

 

 

In vitro 
observacional 
transversal 

Observaram aumento 

do TNF-a no 

primeiro trimestre 
gestacional associado 
à inflamação na 
placenta.  

Siwetz M, Blaschitz 
A, El-Heliebi A et 
al., (2016)32 

TNF-α stimulates 
System A amino acid 
transport in primary 
human trophoblast cells 
mediated by p38 MAPK 
signaling. 

N = 25 

 

 

in vitro 
Observacional 
transversal 

Níveis circulantes de 
TNF-a aumentados 
em mulheres
gestantes obesas 
correlacionaramao 
aumento da atividade 
de MAPK da placenta 
p38 e aumento do 
transporte de
aminoácidos 
associado com
sobrepeso fetal.  

Irving L M H 
Aye, Thomas 
Jansson, and Theresa 
L Powell, (2015)33 

Gestational diabetes 
mellitus alters apoptotic 
and inflammatory gene 
expression of

Caso controle Diabetes mellitus 
gestacional resulta em 
placenta mais pesada 
com aumento na 
expressão de genes 

Magee TR, Ross 
MG, Wedekind L, 
(2014)34 






