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Rastreamento de Reacoes Adversas Farmacos de Alto Risco: Durante projeto
de conciliacao medicamentosa em um hospital de alta complexidade
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RESUMO

Reagdes adversas a medicamentos (RAM) sdo respostas prejudiciais € ndo intencionais a medica-
mentos administrados em doses normais para profilaxia, diagndstico ou terapia, ultrapassando os
efeitos terapéuticos esperados. A farmacovigilancia monitora essas reagdes para garantir a seguranga
e eficacia dos tratamentos, além de avaliar problemas como qualidade, ineficacia, erros de medicacao
e interagdes medicamentosas. Este estudo utiliza rastreadores na conciliagdo medicamentosa em um
hospital complexo para identificar RAM, visando aumentar a seguranca e eficacia do tratamento,
especialmente para farmacos de alto risco. Varidveis como nome do medicamento, concentracao, uti-
lizagdo didria, tempo de uso, género e idade dos pacientes foram analisadas, junto ao uso de rastreado-
res para identificar RAM. Os dados foram obtidos de prontudrios eletronicos, revisdes de prescri¢des,
exames laboratoriais e consultas a Farmacovigilancia. A analise quantitativa utilizou Excel 2019 para
calcular médias, medianas, distribuicdes de frequéncia e porcentagens. A maioria dos pacientes apre-
sentou RAM, independentemente do género. Flumazenil e naloxona mostraram alto risco de RAM,
enquanto acido tranexamico e hidrocortisona apresentaram respostas variadas, influenciadas por ida-
de e género. Pacientes mais velhos foram mais propensos a RAM com &cido tranexamico e hidrocor-
tisona. O estudo enfatiza que o rastreamento de RAM ¢ crucial para melhorar a saude do paciente. A
conciliagdo medicamentosa personalizada, considerando fatores individuais como idade e género, ¢
essencial para minimizar RAM, especialmente em hospitais de alta complexidade, destacando a im-
portancia continua da farmacovigilancia na seguranca dos tratamentos medicamentosos.
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