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RESUMO
No Brasil, o conceito de Conciliação Medicamentosa (CM) aborda um processo que permite a elabo-
ração de uma lista dos medicamentos utilizados pelo paciente, organizando-os e realizando compara-
ções de maneira a evitar problemas relacionados aos medicamentos. O projeto da CM da Faculdade de 
Medicina de Campos (FMC) é constituído por docentes e discentes do curso de Farmácia e Medicina, 
que compõem grupos para realizar a visita periódica nas respectivas enfermarias. O objetivo desse 
trabalho é relatar a experiência, como discentes no projeto CM e evidenciar a contribuição desse ser-
viço clínico à proteção, promoção e recuperação da saúde do paciente. Em 2024, os extensionistas do 
presente trabalho foram aprovados no processo seletivo para integrar a CM. A dinâmica utilizada foi 
tornar os extensionistas, responsáveis por um grupo, o que auxiliou no desenvolvimento de atividades 
como liderança, comunicação interpessoal e trabalho em equipe. Além disso, as visitas à beira-leito 
foram de grande aprendizado para o raciocínio clínico e comunicação com a equipe multidisciplinar. 
Ao participar do projeto, foi possível integrar os conhecimentos teóricos e práticos, o que enriqueceu 
todo o processo. Componentes curriculares como Farmacologia, Farmacologia clínica, Farmácia clí-
nica, Imunologia, Hematologia, Parasitologia e Semiologia aplicada à Farmácia, foram matérias que 
a prática possibilitou um grande desenvolvimento profissional e teórico. A interação com os tutores 
e equipe multidisciplinar, contribuiu para o trabalho em equipe e, principalmente, um melhor auxílio 
aos pacientes. O projeto de extensão é uma atividade enriquecedora e, a CM, foi o projeto onde apren-
demos que o atendimento humanizado e um olhar para o paciente “como um todo”, se fazem mais que 
necessários, afinal o paciente também é “o amor de alguém”.
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