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Reabilitacdo da afasia de broca com terapia de entonacao melo-
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RESUMO

A afasia de Broca ¢ um distarbio de linguagem frequentemente secundario a lesdes isquémicas no
hemisfério dominante, caracterizado por fala nao fluente, dificuldade na articulagdo e producao de
frases, com preservacao relativa da compreensao auditiva. A Terapia de Entonacdao Melddica (TEM)
tem se destacado como abordagem complementar de reabilitagdo, promovendo a reorganizacao de
circuitos corticais por meio de estimulos ritmicos e melodicos. Este trabalho descreve o caso de uma
paciente com afasia expressiva apos acidente vascular cerebral isquémico (AVCi) em territério da ar-
téria cerebral média esquerda, submetida a reabilitagao interdisciplinar com inclusao de musicoterapia
baseada em TEM. Paciente feminina, 66 anos, destra, com antecedentes de hipertensao arterial sisté-
mica e dislipidemia, apresentou hemiparesia a direita € anomia grave, mantendo compreensao verbal
preservada. Iniciou reabilitagdo com sessoes regulares de musicoterapia, envolvendo vocalizagdes
ritmicas e frases melodicas adaptadas a rotina e ao repertorio funcional da paciente. Ao longo de oito
semanas, observou-se evolu¢do significativa na fluéncia verbal, maior prosodia, formacao de frases
simples e maior autonomia comunicativa, com relatos positivos por parte dos familiares. O progresso
funcional foi analisado a luz de uma revisao narrativa conduzida com base em critérios bibliométricos
e metodologicos. Foram selecionados onze artigos publicados entre 2015 e 2025, incluindo ensaios
clinicos, revisdes sistematicas e estudos de neuroimagem funcional. Os estudos demonstraram que
a TEM promove melhora significativa em fluéncia verbal, nomeagdo e comunicacao funcional, com
suporte neurobioldgico evidenciado por aumento da conectividade entre regides perilesionais e are-
as homologas contralaterais. A literatura revisada respalda os ganhos observados no caso clinico,
validando a utilizacdo da TEM como recurso terap€utico de baixo custo e alto impacto funcional.
O estudo foi aprovado por Comité de Etica em Pesquisa, conforme CAAE 86630625.3.0000.5244.
Conclui-se que a TEM pode ser integrada de forma eficaz a programas de reabilitagdo da afasia ndo
fluente, contribuindo para a plasticidade cerebral, engajamento emocional e melhora da qualidade de
vida de pacientes com sequelas neuroldgicas cronicas.
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