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RESUMO

Informagdes sobre o novo coronavirus tem circulado diariamente, chegando a populagdo por diversas fontes
como midia televisionada, radiodifusio e midias digitais, sendo necessario e urgente que essas informagdes
sejam produzidas e veiculadas de forma precisa e confiavel, contribuindo para que as pessoas tomem decisdes
conscientes e adotem comportamentos positivos de modo a proteger a si e o outro. A Educagdo em Saude (ES)
tem trabalhado nesse sentido, utilizando diversas estratégias para comunicagdo com a sociedade, entre elas o
uso de imagens, da arte. O mural grafite, como expresséo artistica, vem sendo utilizado em projetos para ES em
varias cidades no Brasil e no mundo. Em Campos dos Goytacazes, RJ, o uso de mural grafite com temas relacio-
nados a satide, a prevengdo de doengas ¢ algo inédito. Objetiva-se assim, compreender os significados atribuidos
pelos individuos sobre medidas de protegdo e prevengdo para COVID-19 a partir da interagdo com um mural
grafite, visando a promogéo da educagédo em saude para a doenca. A pesquisa foi do tipo observacional transver-
sal com moradores da cidade, em circulagdo na area de exposi¢do do mural, que responderam a uma entrevista
com questdes sobre perfil demografico e para COVID-19, comportamento e atitudes relacionadas a doenga. A
analise dos dados quantitativos foi por frequéncia de ocorréncia e, qualitativamente, pela Analise Textual Dis-
cursiva. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Humanos com Parecer 5.398.177. De
um total de 227 individuos, 212 assinaram o Termo de Consentimento. O perfil demografico constitui-se por:
género feminino (63,7%), idade média de 39 anos, branca (70,8%), carteira assinada (33,6%), catolica (44,8%),
casada (48,1%), Ensino Superior incompleto (32,4%) e residente na regido central da cidade (13,7%). Quanto
ao perfil para COVID-19, 43,6% afirmaram ter tido a doenga, desses, 87% fizeram exame diagnostico e 8,7%
estiveram hospitalizados. O comportamento e atitude para prevengdo da doenga: 44 realizam o uso de mascara
na rua, 99 o fazem somente em ambientes fechados e 7, o tempo todo. Quanto a higienizagdo das méios, 92,9%
lavam e 95,3% fazem uso de alcool em gel. O isolamento social foi praticado por 85,8% e 14,7% fazem distan-
ciamento social. Quanto a vacinagéo, 99,1 % ja fizeram, desses com 3 doses, 67,9% e, 2, 30,1%. As interagdes
com as imagens do mural possibilitaram significagdes para prevengdo da COVID-19 expressas nas palavras:
vacina, vacinagfo, mascara, distanciamento, cuidado, pandemia nfo acabou, trabalho coletivo, importincia do
profissional de saude. Observa-se assim, um perfil demografico de mulheres, com carteira assinada, brancas,
catdlicas, com Ensino Superior incompleto e residentes na area central da cidade, sendo que metade afirmaram
terem tido COVID-19, sendo a maioria diagnosticada e com baixa prevaléncia de hospitaliza¢des. A prevencio
da doenga ¢ realizada com o uso de mascara, por menos da metade dos individuos e em ambientes fechados.
A higienizagdo das méos ¢ feita com alcool em gel ou dgua e sabdo, por quase todos, assim como a vacinagéo,
sendo que mais da metade ja tomou ao menos trés doses. Os significados, registrados ap6s interagdo com o
mural, foram observados a partir das expressdes que marcam aspectos positivos para prevencdo da doenga.
Infere-se que a pratica de agdes de Educagdo em Saude pela arte possibilitou a interagdo e comunicagdo publica
do conhecimento cientifico para o autocuidado e prevengdo da COVID-19.
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