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RESUMO

A depressio € uma doenca mental comum que afeta mais de 350 milhdes de pessoas em todo o mun-
do. Trata-se de um transtorno preocupante para satide publica que ndo se limita a sexo, faixa etaria,
regido ou classe socioecondmica. Este estudo busca avaliar qualitativamente e quantitativamente os
antidepressivos dispensados na farmdcia basica do municipio de Itaocara-RJ e caracteristicas dos
usuarios atendidos nesse servigo. Apos consulta ao Sistema Integrado de Saude Fiorilli, base de dados
da farmacia municipal, foram identificados 762 pacientes que receberam antidepressivos nos meses
de outubro a dezembro de 2021, em sua maioria com idade inferior a 65 anos. Encontrou-se uma pre-
valéncia de usuarios do sexo feminino e a classe dos inibidores seletivos de recaptaciao de serotonina
como a mais utilizada. Dentre os medicamentos, a amitriptilina foi o0 medicamento mais dispensado,
sendo a administra¢do dos farmacos realizada em dose tnica didria ou duas vezes ao dia. Afirma-se o
papel fundamental do profissional farmacéutico na atengéo primaria na orientagdo e acompanhamen-
to dos pacientes.
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