DOI: https://doi.org/10.29184/anaisscfmc.v22023p38

Desafios da Saude Publica na prevencio de meningites em

Campos dos Goytacazes: um estudo epidemiologico situacional

Renato Faria da Gama, Rachel Bittencourt Ribeiro Rodrigues, Silvia Campos dos Reis Martins,
Peterson Gongalves Teixeira, Glauber Monteiro Dias, Enrique Medina-Acosta

RESUMO

As meningites sdo processos infecciosos das leptomeninges, cuja gravidade varia de acordo com o
agente etiologico, faixa etaria e status imunoldgico do paciente. Essas patologias sdo de notificagio
compulsdria e fazem parte das Condigdes Sensiveis a Atengao Primaria (CSAP), sendo passiveis de
prevencao por meio da imunizagdo. No calendario vacinal brasileiro, destacam-se as vacinas contra
Haemophilus influenzae tipo B, introduzida em 1999, e contra meningococo C conjugada, introdu-
zida em 2010, além da vacina ACWY para adolescentes em 2017. Este artigo apresenta um estudo
epidemioldgico realizado em Campos dos Goytacazes, que visa aprimorar as estratégias de execucao
das politicas publicas para o enfrentamento das meningites. O coeficiente de incidéncia das meningi-
tes no periodo de 2013 a 2019 foi de 14,54/100.000 habitantes, e durante o periodo de 2020 a 2022,
coincidindo com a pandemia de COVID-19, houve uma reducao para 6,92/100.000 habitantes. Duas
hipodteses sdo apresentadas para justificar essa queda: a possibilidade de que casos de meningite em
pacientes com COVID-19 tenham sido notificados apenas como COVID-19, especialmente nos casos
fatais, e a reducdio da transmissibilidade devido as medidas de isolamento social. E possivel inferir
que as politicas publicas introduzidas ao longo de duas décadas tiveram pouco impacto na morbidade
antes do periodo pandémico, considerando-se que um estudo anterior entre 2003 e 2006 registrou
uma incidéncia de 9,95/100.000 habitantes. Em 2020, foi observado um aumento significativo na
imunizac¢do com a vacina Pneumo 23, quando um maior ntimero de doses foi disponibilizado para o
municipio, demonstrando a capacidade logistica e de pessoal para ampliacdo da vacinagdo caso haja
maior disponibilidade de doses pelo governo federal. Os resultados deste estudo podem contribuir
para a avaliagdo e controle das politicas publicas relacionadas ao enfrentamento das meningites, e
propde-se a formacgdo de uma comissdo envolvendo diversos segmentos da sociedade para conscien-
tizagdo, aprimoramento técnico, mobilizacdo de recursos humanos e logisticos, € acompanhamento
continuo dos resultados.
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