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RESUMO

A mortalidade materna ¢ um indicador fundamental de satide para qualificar a assisténcia prestada nos
servigos de saude. Consideram-se fatores bioldgicos e sociais, levando em conta o numero de 6bitos
de mulheres em gestacdo até um periodo de 42 dias pos-parto, com causas relacionadas a gravidez
ou complicagdes associadas a ela. Para compreender essa problematica, ¢ necessario quantifica-la a
fim de descrevé-la, monitorar e construir intervengdes. As taxas de mortalidade elevadas nesse grupo
podem ocorrer por diversos fatores, incluindo a insatisfacdo nos servigos prestados, a falta de aco-
lhimento e a violagdo dos direitos dessas mulheres. E importante ressaltar que muitas dessas causas
poderiam ser evitaveis por meio de agdes preventivas e politicas de saude eficazes. Relatar a expe-
riéncia da constru¢do de um boletim epidemioldgico por um Projeto de Extensdo, a partir dos dados
relacionados a mortalidade materna em um municipio da regido Norte Fluminense, a fim de contribuir
para qualifica¢do da assisténcia prestada na rede municipal de saude. Os discentes extensionistas co-
letaram as informagdes sobre a mortalidade materna, a partir da base de dados da vigilancia em saude
do municipio, fazendo anélise em conjunto com os orientadores. A partir disso, estd sendo possivel
elaborar o boletim epidemiolédgico, o qual serd exposto a gestdo em saude municipal e, posterior-
mente, disponivel para todos os profissionais e usuarios do Sistema Unico de Satde (SUS) local. Por
meio desse trabalho, foi possivel adquirir conhecimentos s6lidos sobre a andlise e interpretagdo de
dados epidemiologicos, além de reconhecer a importancia dos indicadores de satide para o exercicio
da profissdo. O entendimento desses indicadores permite uma visdo mais clara da realidade da saude
da populacgao, auxiliando na identificagdo de areas de risco, na alocacdo de recursos ¢ na implemen-
tacdo de estratégias preventivas. Ainda, eles norteiam a elaborag@o de politicas publicas e protocolos
hospitalares, a fim de guiar o fluxo de atendimento e garantir um cuidado de qualidade aos pacientes.
Com base no boletim epidemiologico, serd possivel identificar os fatores associados a mortalidade
materna no municipio, o que serd de grande valia para o planejamento e a gestdo das intervengdes
necessarias. Além disso, as experiéncias interprofissionais viabilizadas pelo projeto contribuem para
o desenvolvimento de praticas colaborativas e integradas.
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