DOI: https://doi.org/10.29184/anaisscfmc.v22023p15

Analise clinico-patologica dos pacientes com neoplasiasmalignas
pulmonares diagnosticados no Hospital Escola Alvaro Alvim

Isadora Kamila Oliveira Silva, Victoria Dias de Miranda, Luisa Aguirre Buexm, José de Assis Silva Junior

RESUMO

As neoplasias malignas pulmonares apresentam alta incidéncia na populagdo mundial, representando
um problema de satide publica. No Brasil, € a primeira causa de morte de causa neopléasica no sexo
masculino e a segunda no sexo feminino. O niimero estimado de casos novos deste cancer para cada
ano do triénio de 2023 a 2025 no Brasil € de 32.560 casos, correspondendo ao risco estimado de 15,06
casos por 100 mil habitantes, sendo 18.020 casos entre os homens e 14.540 casos entre as mulheres.
Apesar de apresentar etiologia multifatorial cerca de 85% dos casos estdo associados a exposi¢ao
ao tabaco. Analisar o perfil clinico-patolégico dos pacientes com neoplasias malignas pulmonares,
tratados no Hospital Escola Alvaro Alvim, durante cinco anos. Estudo longitudinal, observacional e
retrospectivo, realizado no setor de oncologia do Hospital Escola Alvaro Alvim (HEAA), com ané-
lise secundaria e andnima de prontudrios médicos de pacientes com neoplasias malignas pulmonares
entre de 01 de janeiro de 2013 a 31 de dezembro de 2017, e aprovado pelo Comité de Etica sob n°
5.409.192. Foram incluidos neste estudo os pacientes que realizaram o teste histopatologico realizado
no HEAA e possuiram confirmagao neoplasica em seu diagnostico. Os critérios de exclusdo, portanto,
envolvem os pacientes que ndo obtiveram resultados positivos no teste histopatologico. As variaveis
de exposicdo analisadas sdo, por exemplo, uso do tabaco, alcool, idade, historico familiar e locali-
zacdo geografica. As andlises das varidveis sociodemogréficas e clinicopatoldgicas foram realizadas
através de proporcdes e médias, utilizando graficos e tabelas com auxilio de programa estatistico. Um
total de 126 pacientes que atenderam aos critérios de inclusdo foi selecionado, onde até o momen-
to foram coletadas as informacdes de 48 pacientes. Destes predominaram homens (56%), casados
(54%), procedentes de Campos dos Goytacazes (41%), com idade minima de 30 anos, a maxima de 86
anos e a média de 62 anos, tabagistas (64%), com tumores classificados histopatologicamente como
carcinoma (58,3%), tratados com quimioterapia (54,2%), que ndo apresentavam metdstase (75%) e
que ndo vieram a oObito (68,7%). A maioria dos pacientes diagnosticados com neoplasias malignas
pulmonares eram tabagistas ativos ou ex-tabagistas. Os tumores classificados histopatologicamente
como carcinoma foi o tipo de maior incidéncia, seguida do adenocarcinoma. Este levantamento epi-
demiologico contribui para tragar um perfil clinico, estratificando os grupos de risco e auxiliam na
prevencao, detecgdo precoce e tratamento para as neoplasias pulmonares, evidenciando a importancia
da politica de cessagao do tabaco.
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