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RESUMO

A Doenga de Crohn (DC) ¢ uma das formas das doengas inflamatorias intestinais, € no Brasil tem
sido observado um aumento na prevaléncia, nimero que corresponde a soma de novos casos e casos
ja existentes. E uma patologia inflamatéria sistémica de origem transmural ¢ com etiologia desco-
nhecida. Desse modo, o objetivo do presente trabalho ¢ descrever com clareza suas manifestacdes,
tratamentos adquiridos no caso e as implica¢des nas condi¢des de satide. E relatado um caso de um
paciente de 18 anos em tratamento imunobiologico iniciado em 2021, apos o diagnostico da doen-
¢a. Procurou atendimento médico apds 7 meses do inicio dos sintomas, com episddios de diarreia,
intensas dores abdominais e perda de peso de aproximadamente 40kg. Foi realizada uma enterorres-
sonancia no mesmo ano, visando confirmagao diagndstica e avaliagdo da extensdo da doenga, obten-
do como resultado o espessamento do ileo e outras areas com subestenose, além de um laboratorio
constando PCR elevado, que indica um processo inflamatério. Em 2023, o paciente encontra-se com a
enterografia e laboratério normais, nao cursando com a doenga em atividade e valores de ferro dentro
da faixa de normalidade, podendo, entdo, realizar cirurgia para ressecar a parte estenosada e fornecer
ao paciente jovem uma melhor qualidade de vida.
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